CURSO RECICLAJE SOCORRISTA ACUATICO.
INTRODUCCION:

Curso segun Decreto 77/1993 de 8 de Junio y la orden de 7 de Junio de
1994 donde especifica de la posibilidad de formacion en este ambito, instituciones
y empresas publicas o privadas, hace que se puedan expedir titulaciones que “se
consideraran validas para el desarrollo de las actividades de salvamento y
socorrismo acuatico en las piscinas de uso colectivo”.

DIRIGIDO A:

Socorristas Acuaticos

REQUISITOS DE ACCESO AL CURSO:

Acreditacion de Socorrista Acuatico
No tener contraindicacion médica para la practica de la Actividad Fisica moderada.

DURACION:

10 horas




PROGRAMA RECICLAJE SOCORRISTA ACUATICO.

OBJETIVOS GENERALES:

- Recordar y afianzar los conocimientos, habilidades y actitudes fundamentales
que les permitan desempefar con seguridad y eficacia su labor como
Socorrista Acuatico.

- Modificar y/o reafirmar las técnicas basicas e instrumentalizadas de SVB en
base a las recomendaciones actualizadas.

CONTENIDOS:
Modulo Primeros Auxilios

0.- Soporte Vital Basico

1.- Soporte Vital Instrumentalizado
2.- Recomendaciones SVB

4.- Recordatorio general

Modulo Socorrismo Acuatico

0.- Prevencion de Accidentes Acuaticos
1.- Técnicas de rescate y Salvamento
2.- Normativa Higienico — Sanitaria

3.- Modulo de Practicas en Piscina

METODOLOGIA:

Curso Presencial
Clase Teoricos y Practicos




EVALUACION:

Prueba Teodrica por cada modulo de tipo test de respuestas alternativas.
Prueba Practica por cada modulo, para la evaluacion de la ejecucion y destreza de
las diversas técnicas de salvamento y socorrismo.

CERTIFICADOS:

Asistencia Obligatoria minima del 80%

Para la obtencion del Diploma sera necesario la superacion de las pruebas de
evaluacion.

Certificados Expedidos por SOS GESTION,




